MANOIR ST-DAMASE

MENU DE LA SEMAINE # 4

Lundi diner Mardi diner Mercredi diner Jeudi diner Vendredi diner Samedi diner Dimanche diner
Soupe : Soupe : Soupe : Soupe : Soupe : Soupe : Soupe :
Campagnarde aux | Alphabets & Iégumes | Poulet & riz Minestrone Creme de carottes au | Julienne aux AuXx pois
poulets cari légumes

Pomme de terre :

Pomme de terre :

Pomme de terre :

Pomme de terre :

Pomme de terre :

Pomme de terre :

Pomme de terre :

Légume : Légume : Légume : Légume : Légume : Légume: Légume:

Plat principal : Plat principal : Plat principal : Plat principal : Plat principal : Plat principal : Plat principal :
Crépes farcis Réti de Veau Escalopes de veau Filet de porc Poitrine de poulet Jambon a I’ananas Divan de poulet
poulet et poireaux parmigiana créme sQr

Dessert : Dessert : Dessert : Dessert : Dessert : Dessert : Dessert :

Tarte au sucre Pain aux cerises Pouding chémeur Carré a la rhubarbe Gateau Glace a la vanille Pouding a la vanille

Lundi souper

Mardi souper

Mercredi souper

Jeudi souper

Vendredi souper

Samedi souper

Dimanche souper

Soupe :
Beeuf & légumes

Pomme de terre :

Soupe :
Poulet & nouilles

Pomme de terre :

Soupe :
Creme de poireaux

Pomme de terre :

Soupe :
Poulet & coquille

Pomme de terre :

Soupe :
Créme de citrouille

Pomme de terre :

Soupe :
Créme de tomates

Pomme de terre :

Soupe :
Potage aux légumes

Pomme de terre :

Légume : Légume : Légume : Légume : Légume : Légume : Légume :

Plat principal : Plat principal : Plat principal : Plat principal : Plat principal : Plat principal : Plat principal :
Poulet Souvlaki Pain doré Smoked meat Omelettes fromage Tilapia fines herbes | Rago(t de boeuf Boulettes sucrées
Dessert : Dessert : Dessert : Dessert : Dessert : Dessert : Dessert :

Mini danoise Creme glacé a la Gateau bananes & Pouding chocolat Mousse a la vanille Gateau renversé a Coupe de fruits frais

fraise

chocolat

I’ananas

N.B. : Le menu est sujet a changements sans préavis.




